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ΣΤΟ ΚΗΜΔΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ
ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΥ ΕΚΑ

ΑΡΙΘ. ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 07/2026

Ανοικτή πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την
Εξωτερική Υπηρεσία Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.), για απασχόληση Τεχνικού

Ασφαλείας και Ιατρού Εργασίας στο ΕΚΑ

Το  ΕΘΝΙΚΟ  ΚΕΝΤΡΟ  ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  έχοντας  υπόψη  τις  διατάξεις  του  ν.4412/16  ΦΕΚ
(Α΄147) καθώς και την απόφαση ΔΣ Νο 05/27-02-2026  IΙ. ΕΚΑ Θέμα 4, προσκαλεί  όλους τους
ενδιαφερόμενους  οικονομικούς  φορείς  που  δραστηριοποιούνται  στο  χώρο  της  εν  θέματι
υπηρεσίας, να υποβάλουν προσφορά με κριτήριο  κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από
οικονομική άποψη προσφορά βάσει τιμής, για την ανάδειξη αναδόχου παροχής της υπηρεσίας.

 
ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Αναθέτουσα  αρχή ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
(Ε.Κ.Α.)

Είδος Διαγωνισμού Ανοικτή Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος

Κριτήριο κατακύρωσης Η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη 
προσφορά αποκλειστικά βάσει τιμής 
(Χαμηλότερη τιμή)  Εκτιμώμενη 

Προϋπολογισθείσα δαπάνη 16.500,00 € με ΦΠΑ

Διάρκεια σύμβασης Ένα (1) έτος  
  

CPV 71317210-8  Υπηρεσίες  παροχής  συμβουλών  σε
θέματα υγείας και ασφάλειας

Κατάθεση προσφορών έως Δευτέρα, 16-03-2026 ώρα 11:00 πμ, στο 
πρωτόκολλο του Εθνικού Κέντρου Αποκατάστασης

Ημερομηνία διενέργειας Δευτέρα, 16-03-2026 ώρα 12:00 μμ

Ισχύς προσφορών 12 μήνες

Αποσφράγιση όλων των φακέλων σε μία συνεδρίαση και 
                                   αξιολόγηση σε ένα στάδιο.
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ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ

Η  ανάθεση  και  εκτέλεση  της  σύμβασης  διέπεται  από  την  κείμενη  νομοθεσία  και  τις  κατ΄
εξουσιοδότηση αυτής εκδοθείσες κανονιστικές πράξεις, όπως ισχύουν και ιδίως:
•  του  ν.  4412/2016  (Α'  147)  «Δημόσιες  Συμβάσεις  Έργων,  Προμηθειών  και  Υπηρεσιών
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)»,  όπως αυτός τροποποιήθηκε με τον
ν.4782/2021,
• του άρθρου 43 του Ν.4605/19 (Α 147) «Τροποποίηση διατάξεων του ν. 4412/2016,
• του ν. 4622/19 (Α’ 133) «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία & διαφάνεια της Κυβέρνησης,
των κυβερνητικών οργάνων & της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» και ιδίως του άρθρου 37,
•  του  ν.  3918 /2011 «Διαρθρωτικές αλλαγές στο σύστημα υγείας και  άλλες διατάξεις».(  ΦΕΚ
Α΄31/2.3.2011),
• του ν. 3861/2010 (Α' 112) «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και
πράξεων  των  κυβερνητικών,  διοικητικών  και  αυτοδιοικητικών  οργάνων  στο  διαδίκτυο
"Πρόγραμμα Διαύγεια" και άλλες διατάξεις",
•  του  ν.  3580/2007  «Προμήθειες  Φορέων  εποπτευομένων  από  το  Υπουργείο  Υγείας  και
Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλες διατάξεις». (ΦΕΚ Α΄134/18-06-2007)
• του ν. 4270/2014 (Α' 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της
Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις»,   
•  της αριθμ.  Κ.Υ.Α.  οικ.  60967 ΕΞ 2020 (B’  2425/18.06.2020)  «Ηλεκτρονική  Τιμολόγηση στο
πλαίσιο των Δημόσιων Συμβάσεων δυνάμει του ν. 4601/2019» (Α΄44)
•  της  αριθμ.  63446/2021  Κ.Υ.Α.  (B’  2338/02.06.2020)  «Καθορισμός  Εθνικού  Μορφότυπου
ηλεκτρονικού τιμολογίου στο πλαίσιο των Δημοσίων Συμβάσεων».
•  του  ν.  3419/2005  (Α’  297)  «Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.)  και  εκσυγχρονισμός  της
Επιμελητηριακής Νομοθεσίας»
• του ν. 4635/2019 (Α’167) «Επενδύω στην Ελλάδα και άλλες διατάξεις» και ιδίως  των άρθρ. 85
επ.,
• του ν. 4250/2014 (Α' 74) «Διοικητικές Απλουστεύσεις - Καταργήσεις, Συγχωνεύσεις Νομικών
Προσώπων και Υπηρεσιών του Δημοσίου Τομέα- Τροποποίηση Διατάξεων του π.δ. 318/1992
(Α΄161) και λοιπές ρυθμίσεις» και ειδικότερα τις διατάξεις του άρθρου 1,   
• της παρ. Ζ του Ν. 4152/2013 (Α' 107) «Προσαρμογή της ελληνικής νομοθεσίας στην Οδηγία
2011/7 της 16.2.2011 για  την  καταπολέμηση των καθυστερήσεων πληρωμών στις  εμπορικές
συναλλαγές»,
• του ν. 4314/2014 (Α’ 265) «Α) Για τη διαχείριση, τον έλεγχο και την εφαρμογή αναπτυξιακών
παρεμβάσεων  για  την  προγραμματική  περίοδο  2014−2020,  Β)  Ενσωμάτωση  της  Οδηγίας
2012/17  του  Ευρωπαϊκού  Κοινοβουλίου  και  του  Συμβουλίου  της  13ης  Ιουνίου  2012  (ΕΕ  L
156/16.6.2012) στο ελληνικό δίκαιο, τροποποίηση του ν. 3419/2005 (Α' 297) και άλλες διατάξεις»,
• του  ν. 4727/2020 (Α’ 184) «Ψηφιακή Διακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία
της  Οδηγίας  (ΕΕ)  2016/2102  και  της  Οδηγίας  (ΕΕ)  2019/1024)  –  Ηλεκτρονικές  Επικοινωνίες
(Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972 και άλλες διατάξεις»,
 • του άρθρου 26 του ν.4024/2011 (Α 226) «Συγκρότηση συλλογικών οργάνων της διοίκησης και
ορισμός των µελών τους µε κλήρωση», 
• του άρθρου 11 του ν.  4013/2011 (Α’ 204) «Σύσταση ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων
Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων…»,
• του άρθρου 4 του π.δ. 118/07 (Α’ 150),
•  του ν. 4601/2019 (Α’ 44) «Εταιρικοί µετασχηµατισµοί και εναρµόνιση του νοµοθετικού πλαισίου
µε τις διατάξεις της Οδηγίας 2014/55/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της
16ης Απριλίου 2014 για την έκδοση ηλεκτρονικών τιµολογίων στο πλαίσιο δηµόσιων συµβάσεων
και λοιπές διατάξεις»
• του Ν. 4542/2018 (ΦΕΚ Α 95 - 01.06.2018) αρθρ.4. Ρυθμίσεις για την Εθνική Κεντρική Αρχή
Προμηθειών Υγείας 
• του ν. 5005/2022 (Α’ 236) «Ενίσχυση δημοσιότητας και διαφάνειας στον έντυπο και ηλεκτρονικό
Τύπο  -  Σύσταση  ηλεκτρονικών  μητρώων  εντύπου  και  ηλεκτρονικού  Τύπου  -  Διατάξεις
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αρμοδιότητας  της  Γενικής  Γραμματείας  Επικοινωνίας  και  Ενημέρωσης  και  λοιπές  επείγουσες
ρυθμίσεις»,
• του ν. 4919/2022 (Α’ 71) «Σύσταση εταιρειών μέσω των Υπηρεσιών Μιας Στάσης (Υ.Μ.Σ.) και
τήρηση του Γενικού Εμπορικού Μητρώου (Γ.Ε.ΜΗ.) - Ενσωμάτωση της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1151
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 20ής Ιουνίου 2019 για την τροποποίηση
της Oδηγίας (ΕΕ) 2017/1132, όσον αφορά τη χρήση ψηφιακών εργαλείων και διαδικασιών στον
τομέα του εταιρικού δικαίου (L 186) και λοιπές επείγουσες διατάξεις»,
• του ν. 4914/2022 (Α’61) «Διαχείριση, έλεγχος και εφαρμογή αναπτυξιακών παρεμβάσεων για
την  Προγραμματική  Περίοδο  2021-2027,  σύσταση  Ανώνυμης  Εταιρείας  «Εθνικό  Μητρώο
Νεοφυών Επιχειρήσεων Α.Ε.» και άλλες διατάξεις»,
• του ν. 2859/2000 (Α’ 248) «Κύρωση Κώδικα Φόρου Προστιθέμενης Αξίας»,  
• του ν.2690/1999 (Α' 45) “Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες διατάξεις” και
ιδίως των άρθρων 7 και 13 έως 15, 
• του ν. 2121/1993 (Α' 25) “Πνευματική Ιδιοκτησία, Συγγενικά Δικαιώματα και Πολιτιστικά Θέματα”,
• του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του ΕΚ και του Συμβουλίου, της 27ης Απριλίου 2016, για την
προστασία  των  φυσικών  προσώπων  έναντι  της  επεξεργασίας  των  δεδομένων  προσωπικού
χαρακτήρα  και  για  την  ελεύθερη  κυκλοφορία  των  δεδομένων  αυτών  και  την  κατάργηση  της
οδηγίας 95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων) (Κείμενο που παρουσιάζει
ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) OJ L 119,
•  του  ν.  4624/2019  (Α’  137)  «Αρχή  Προστασίας  Δεδομένων  Προσωπικού  Χαρακτήρα,  μέτρα
εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου
της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας
δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην εθνική νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ)
2016/680 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες
διατάξεις»,
• του Κανονισμού (ΕΕ) 2022/576 του Συμβουλίου της 8ης Απριλίου 2022 για την τροποποίηση
του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 833/2014 σχετικά με περιοριστικά μέτρα λόγω ενεργειών της Ρωσίας
που αποσταθεροποιούν την κατάσταση στην Ουκρανία,
• του π.δ 28/2015 (Α' 34) “Κωδικοποίηση διατάξεων για την πρόσβαση σε δημόσια έγγραφα και
στοιχεία”,
• του π.δ 80/2016 (Α΄ 145) “Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες”, όπως ισχύει, 
• της υπ' αριθμ. 76928/13.07.2021 Απόφασης των Υπουργών Ανάπτυξης και Επενδύσεων και
Επικρατείας,:  “Ρύθμιση  ειδικότερων  θεμάτων  λειτουργίας  και  διαχείρισης  του  Κεντρικού
Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)” (Β’ 3075),
• της υπ' αριθμ. 57654/22.05.2017 Απόφασης του Υπουργού Οικονομίας και Ανάπτυξης με θέμα:
“Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας και διαχείρισης του Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου
Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)” (Β’ 1781),
• την υπ΄αριθμ. 4972/6-10-2016 Ανακοίνωση της ΕΠΥ: «Τα δημόσια νοσοκομεία και οι λοιποί
φορείς υγείας της παραγράφου 1 του άρθρου 9 του ν.3580/2007 οφείλουν να διενεργούν, έως τον
καθορισμό  σύμφωνα με  το  άρθρο 41 του  ν.4412/2016  φορέων διενέργειας  για  τη  διενέργεια
διαγωνισμών σε επίπεδο κεντρικής δραστηριότητας αγοράς (ΚΑΑ) τις προμήθειές τους από τα
ισχύοντα ΠΠΥΦΥ και τηρώντας τα οριζόμενα στο νόμο αυτό.»,
• το υπ’ αριθμ. πρωτ.: 4690/15-09-2016 έγγραφο της ΕΠΥ όπου αναφέρεται ότι με την ισχύ του
νέου Ν.4412/2016 η ΕΠΥ δεν είναι πλέον αρμόδια για την έγκριση των τεχνικών προδιαγραφών
που εκπονούνται ή καθορίζονται από τους φορείς της παρ. 1, του άρθρου 9 του Ν. 2580/2007
•  των  σε  εκτέλεση  των  ανωτέρω  νόμων  εκδοθεισών  κανονιστικών  πράξεων,  των  λοιπών
διατάξεων  που  αναφέρονται  ρητά  ή  απορρέουν  από τα  οριζόμενα  στα  συμβατικά  τεύχη  της
παρούσας,  καθώς και  του  συνόλου των διατάξεων του ασφαλιστικού,  εργατικού,  κοινωνικού,
περιβαλλοντικού και φορολογικού δικαίου που διέπει την ανάθεση και εκτέλεση της παρούσας
σύμβασης, έστω και αν δεν αναφέρονται ρητά παραπάνω.
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Τις Αποφάσεις:
1. Την Νο 05/27-02-26 ΙΙ. ΕΚΑ Θέμα 4 απόφαση Δ.Σ. (ΑΔΑ: 9ΩΗΒΟΡΡ1-5ΜΒ), με την οποία

εγκρίθηκαν:

α. το με αρ. πρωτ. 1835/19-02-2026 πρακτικό σύνταξης τεχνικών προδιαγραφών.

β.  η  διενέργεια  πρόσκλησης  εκδήλωσης  ενδιαφέροντος  για  τη  σύναψη ετήσιας  σύμβασης

παροχής Εξωτερικής Υπηρεσίας Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.) για την απασχόληση

Τεχνικού  Ασφαλείας  και  Ιατρού  Εργασίας  στο  ΕΚΑ,  με  κριτήριο  κατακύρωσης  την  πλέον

συμφέρουσα  από  οικονομική  άποψη  προσφορά,  βάσει  τιμής  (χαμηλότερη  τιμή),

προϋπολογιζόμενης δαπάνης 16.500,00 €, συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 24%.

2. Την αρ. πρωτ. 971/29-01-2026 Απόφαση Αν. Διοικητή για τη συγκρότηση επιτροπών τεχνικών

προδιαγραφών  και  αξιολόγησης  προσφορών  της  παρούσας  πρόσκλησης  εκδήλωσης

ενδιαφέροντος.

3. Την αριθ. 459/03-03-2026 απόφαση ανάληψης υποχρέωσης (ΑΔΑ: 94ΚΜΟΡΡ1-Δ4Ο) η οποία

έχει καταχωρηθεί με  α/α 459 στο βιβλίο εγκρίσεων και εντολών πληρωμής της Οικονομικής

Υπηρεσίας του ΕΚΑ. 

                                            
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΑΝΑΔΟΧΟΥ ΓΙΑ ΠΑΡΟΧΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ (ΕΞ.Υ.Π.Π.)

Εισαγωγή
Σύμφωνα με  το  άρθρο 8 του Ν.3580/2010:  «Στις  επιχειρήσεις  που απασχολούν 50 και  άνω
εργαζομένους,  ο  εργοδότης  έχει  την  υποχρέωση  να  χρησιμοποιεί  τις  υπηρεσίες  τεχνικού
ασφάλειας και ιατρού εργασίας, σύμφωνα με το κεφάλαιο Β' του παρόντος».
Περαιτέρω,  σύμφωνα  με  το  άρθρο  9  του  Ν.3580/2010:  «Ο  εργοδότης  προκειμένου  να
ανταποκριθεί στις απαιτήσεις του παρόντος για υποχρέωση χρησιμοποίησης υπηρεσιών τεχνικού
ασφάλειας  και  ιατρού  εργασίας  ή/και  σε  ιδιαίτερα  προβλήματα  υγείας  και  ασφάλειας  των
εργαζομένων,  δύναται  να επιλέξει  μεταξύ της ανάθεσης των καθηκόντων τεχνικού ασφάλειας
ή/και ιατρού εργασίας σε εργαζομένους στην επιχείρηση ή σε άτομα εκτός της επιχείρησης ή της
σύναψης σύμβασης με τις  Εξωτερικές Υπηρεσίες Προστασίας και  Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.)  του
άρθρου 23 ή συνδυασμό μεταξύ αυτών των δυνατοτήτων.»
και
«Αν ο εργοδότης αποτανθεί σε άτομα εκτός της επιχείρησης ή σε ΕΞ.Υ.Π.Π., αυτά ενημερώνονται
από τον εργοδότη για τους παράγοντες που έχουν ή μπορεί να έχουν επιπτώσεις στην ασφάλεια
και την υγεία των εργαζομένων. Τα άτομα αυτά έχουν δικαίωμα πρόσβασης στις πληροφορίες
που αναφέρονται στην παράγραφο 2 του άρθρου 47».

Στο Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης (Ε.Κ.Α) απασχολούνται συνολικά 264 εργαζόμενοι.

Οι εργαζόμενοι αυτοί κατατάσσονται στις κατηγορίες επικινδυνότητας του άρθρου 10 του 
Ν.3850/2010 ως εξής:

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α΄      5       ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β΄ 157        ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ΄  102       ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ
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Ώρες ετήσιας απασχόλησης ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   (βάσει του άρθρου 21 του Ν.3850/2010)  :   
138,4 ώρες
Βάσει των ως άνω ωρών θα απασχοληθεί ένας (1) Ιατρός Εργασίας

Ώρες ετήσιας απασχόλησης ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ   (βάσει του άρθρου 21 του   
Ν.3850/2010)  : 448,3  ώρες  
Βάσει των ως άνω ωρών θα απασχοληθεί ένας (1) Τεχνικός Ασφαλείας

Α. ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ (ΕΞ.Υ.Π.Π.)
(άρθρ.23 του Ν.3850/2010)

Α.1. Αρμοδιότητες Εξωτερικών Υπηρεσιών Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.)
1. Οι ΕΞ.Υ.Π.Π. ασκούν τις αρμοδιότητες και έχουν τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις του
Τεχνικού Ασφαλείας και του Ιατρού Εργασίας, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις.
2. Οι   ΕΞ.Υ.Π.Π.  για  να  παρέχουν  υπηρεσίες  υποχρεούνται  να  κατέχουν  σχετική  άδεια
σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις.
3. Οι ΕΞ.Υ.Π.Π. συνδέονται με την Αναθέτουσα Αρχή με γραπτή σύμβαση. Η σύμβαση αυτή
κοινοποιείται στην αρμόδια Επιθεώρηση Εργασίας και στους εκπροσώπους των εργαζομένων ή
αλλιώς  ανακοινώνεται  στους  εργαζομένους.  Στην  σύμβαση  αναγράφονται  τα  στοιχεία  που
αναφέρονται στην παράγραφο 7 του άρθρου 9 του Ν.3850/2010.
4. Καταγγελία,  λύση  ή  αλλαγή  της  σύμβασης  με  ΕΞ.Υ.Π.Π.  δεν  μπορεί  να  οφείλεται  σε
διαφωνία για θέματα αρμοδιότητας της δεύτερης. Σε κάθε περίπτωση η καταγγελία, η λύση ή η
αλλαγή της σύμβασης πρέπει να είναι αιτιολογημένη και κοινοποιείται στην αρμόδια Επιθεώρηση
Εργασίας.
5. Οι υποχρεώσεις και οι ευθύνες που αναλαμβάνει με τη σύμβαση η ΕΞ.Υ.Π.Π. κατά κανένα
τρόπο δεν μεταφέρονται σε εργαζομένους που απασχολεί.
6. Οι ΕΞ.Υ.Π.Π.,  προκειμένου να παρέχουν τις υπηρεσίες του Τεχνικού Ασφαλείας και του
Ιατρού Εργασίας, πρέπει να διαθέτουν το αναγκαίο προσωπικό με την απαιτούμενη επιστημονική
εξειδίκευση  και  σε  ικανό αριθμό,  καθώς επίσης  τα απαιτούμενα  μέσα ή  εξοπλισμό,  ώστε  να
πληρούνται οι προϋποθέσεις της κείμενης νομοθεσίας για το σκοπό αυτόν και για καθεμία από τις
επιχειρήσεις  με  τις  οποίες  συμβάλλονται.Όταν  οι  επιχειρήσεις  με  τις  οποίες  συμβάλλονται  οι
ΕΞ.Υ.Π.Π.  δεν  διαθέτουν  τα  απαιτούμενα  μέσα  ή  εξοπλισμό  για  την  εκπλήρωση  των
υποχρεώσεων τους, όπως για τη διενέργεια μετρήσεων, εξετάσεων κ.λπ., οι ΕΞ.Υ.Π.Π. μπορούν
να διαθέτουν δικά τους μέσα ή εξοπλισμό. Στην περίπτωση αυτή γίνεται σχετική αναφορά στην
μεταξύ τους γραπτή σύμβαση.
7.  Οι ΕΞ.Υ.Π.Π. υποχρεούνται να τηρούν φακέλους για καθεμία επιχείρηση, με την οποία
συμβάλλονται. Στους φακέλους καταχωρούνται αντίγραφα κάθε υπόδειξης, έρευνας, μέτρησης ή
εξέτασης που σχετίζεται με την επιχείρηση. Οι καταχωρήσεις αυτές πρέπει να καταγράφονται
από την ΕΞ.Υ.Π.Π. και στα βιβλία, τα οποία υποχρεούται να τηρεί εν προκειμένω το Νοσοκομείο.
8. Οι  ΕΞ.Υ.Π.Π.  τηρούν  αναλυτικά  δελτία  παρουσίας  κάθε  τεχνικού  ασφάλειας  και  ιατρού
εργασίας με το χρόνο απασχόλησής τους σε κάθε επιχείρηση, συγκεντρωτικό πίνακα των οποίων
υποβάλλουν  στην  αρμόδια  Γενική  Διεύθυνση  του  Υπουργείου  Εργασίας  και  Κοινωνικής
Ασφάλισης  το  πρώτο  δεκαπενθήμερο  κάθε  εξαμήνου.  Επίσης  συντάσσουν  ετήσια  έκθεση
δραστηριοτήτων την οποία υποβάλλουν στην παραπάνω Γενική Διεύθυνση το πρώτο δίμηνο
κάθε έτους.
9.  Το προσωπικό της  ΕΞ.Υ.Π.Π.  υποχρεούται  να  τηρεί  το  επιχειρησιακό απόρρητο,  που
αφορά τόσο την ίδια, όσο και την επιχείρηση με την οποία συμβάλλεται.
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10. Οι ΕΞ.Υ.Π.Π. υποχρεούνται να θέτουν στη διάθεση της αρμόδιας Επιθεώρησης εργασίας
κάθε  στοιχείο  που  τους  ζητείται,  για  να  αποδείξουν  ότι  είναι  σε  θέση  να  εκπληρώσουν  τις
υποχρεώσεις που αναλαμβάνουν με βάση την σύμβαση που θα υπογράψουν με το Νοσοκομείο.
11. Η αρμόδια Επιθεώρηση Εργασίας έχει επίσης πρόσβαση σε όλα τα στοιχεία των φακέλων
που αναφέρονται στην παρ. 9 του Νόμου.
12. Το άρθρο 70 του Ν.3580/2010 που αφορά σε παροχή στοιχείων-εχεμύθεια οργάνων, έχει
εφαρμογή και για παροχή στοιχείων από την ΕΞ.Υ.Π.Π., που αφορούν την υγεία και ασφάλεια
των εργαζομένων σε επιχειρήσεις με τις οποίες συμβάλλεται.

Α.2 Προσόντα Εξωτερικών Υπηρεσιών Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.)

Οι  ΕΞ.Υ.Π.Π.  θα  πρέπει  να  διαθέτουν  τα  προσόντα-απαιτήσεις  που  προβλέπονται  από  την
ισχύουσα νομοθεσία.

ΤΑ  ΠΡΟΣΟΝΤΑ  ΤΟΥ  ΙΑΤΡΟΥ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ  ΚΑΙ  ΤΟΥ  ΤΕΧΝΙΚΟΥ  ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΠΟΥ  ΘΑ
ΑΠΑΣΧΟΛΗΘΟΥΝ  ΣΤΗΝ  ΕΞ.Υ.Π.Π.  ΚΑΙ  ΟΙ  ΓΕΝΙΚΕΣ  ΚΑΙ  ΕΙΔΙΚΕΣ  ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ  ΤΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ, ΠΕΡΙΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ

Β. ΙΑΤΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Β.1. ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (βάσει του άρθρου 16 του Ν.3850 ΦΕΚ Α΄84/02.06.2010
όπως τροποποιήθηκε με την παρ.1 του άρθρου 13 της Π.Ν.Π. 20.03.2020 ΦΕΚ Α΄68)
1. Καθήκοντα ιατρού εργασίας μπορούν να ασκούν:
α) οι ιατροί που κατέχουν την ειδικότητα της Ιατρικής της Εργασίας 
β) οι ιατροί που κατέχουν οποιοδήποτε ιατρική ειδικότητα-εκτός της Ιατρικής της Εργασίας-και
έχουν εκτελέσει καθήκοντα ιατρού εργασίας σε επιχειρήσεις πριν την 15η Μαΐου 2009
γ) οι ιατροί άνευ ειδικότητας οι οποίοι έχουν ασκήσει καθήκοντα ιατρού εργασίας σε επιχειρήσεις
για τουλάχιστον επτά (7) έτη μέχρι την 15η Μαΐου 2009
2. Οι ιατροί της παρ.1 μπορούν να ασκούν καθήκοντα ιατρού εργασίας σε όλες τις περιφέρειες
ιατρικών συλλόγων της χώρας, χωρίς να απαιτείται άδεια των συλλόγων.
3. Ο ιατρός εργασίας υπάγεται απευθείας στη διοίκηση του Νοσοκομείου.

Β.2. ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Β.2.1. Συμβουλευτικές αρμοδιότητες του Ιατρού Εργασίας (βάσει του άρθρου 17)
του Ν.3850/2010 όπως τροποποιήθηκε με την παρ.1 του άρθρου 8 του Ν.4808.2021)
1.  Ο ιατρός  εργασίας  παρέχει  υποδείξεις  και  συμβουλές  στον  εργοδότη,  εν  προκειμένω στη
διοίκηση, στους εργαζόμενους και στους εκπροσώπους τους, γραπτά ή προφορικά, σχετικά με τα
μέτρα που πρέπει να λαμβάνονται  για την σωματική και ψυχική υγεία των εργαζομένων. Τις
γραπτές υποδείξεις ο ιατρός  εργασίας καταχωρεί στο ειδικό βιβλίο του άρθρου 14. Η Διοίκηση
λαμβάνει γνώση ενυπογράφως των υποδείξεων που καταχωρούνται σε αυτό το βιβλίο.
2. Ειδικότερα, ο ιατρός εργασίας συμβουλεύει σε θέματα:
α) σχεδιασμού, προγραμματισμού, τροποποίησης της παραγωγικής διαδικασίας, κατασκευής και
συντήρησης εγκαταστάσεων, σύμφωνα με τους κανόνες υγείας και ασφάλειας των εργαζομένων
β)  λήψης  μέτρων  προστασίας  κατά  την  εισαγωγή  και  χρήση  υλών  και  προμήθειας  μέσων
εξοπλισμού
γ) φυσιολογίας και ψυχολογίας της εργασίας, μεταξύ άλλων και για την πρόληψη της βίας και
παρενόχλησης  στην  εργασία,  συμπεριλαμβανομένης  της  σεξουαλικής  παρενόχλησης,
εργονομίας  και  υγιεινής  της  εργασίας,  διευθέτησης  και  διαμόρφωσης  των  θέσεων  και  του
περιβάλλοντος της εργασίας και της οργάνωσης της παραγωγικής διαδικασίας
δ) οργάνωσης υπηρεσίας παροχής πρώτων βοηθειών,
ε) αρχικής τοποθέτησης και αλλαγής θέσης για λόγους υγείας, σωματικής ή ψυχικής, προσωρινά
ή μόνιμα, καθώς και ένταξης ή επανένταξης ατόμων που υφίστανται διακρίσεις ή θυμάτων βίας
και παρενόχλησης, συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής παρενόχλησης, καθώς και θυμάτων
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ενδοοικογενειακής βίας στην παραγωγική διαδικασία, ακόμη και με υπόδειξη αναμόρφωσης ή
εύλογων προσαρμογών της θέσης εργασίας. 
3. Ο ιατρός εργασίας δεν επιτρέπεται να χρησιμοποιείται για να επαληθεύει το δικαιολογημένο ή
μη, λόγω νόσου, απουσίας εργαζόμενου.

Β. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ  (Βάσει  του άρθρου 18 του Ν.3850/2010
όπως τροποποιήθηκε με την παρ.2 του άρθρου 8 του Ν.4808/2021)

1. Ο ιατρός εργασίας προβαίνει σε ιατρικό έλεγχο των εργαζομένων σχετικό με τη θέση εργασίας
τους, μετά την πρόσληψή τους ή την αλλαγή θέσης εργασίας, καθώς και σε περιοδικό ιατρικό
έλεγχο κατά την κρίση του επιθεωρητή εργασίας ύστερα από αίτημα της Ε.Υ.Α.Ε., όταν τούτο
δεν  ορίζεται  από  το  νόμο.  Μεριμνά  για  τη  διενέργεια  ιατρικών  εξετάσεων  και  μετρήσεων
παραγόντων του εργασιακού περιβάλλοντος σε εφαρμογή των διατάξεων που ισχύουν κάθε
φορά. Εκτιμά την καταλληλότητα των εργαζόμενων για την συγκεκριμένη εργασία, αξιολογεί
και καταχωρεί τα αποτελέσματα των εξετάσεων, εκδίδει βεβαίωση των παραπάνω εκτιμήσεων
και  την κοινοποιεί  στη διοίκηση.  Το περιεχόμενο της βεβαίωσης πρέπει να εξασφαλίζει  το
ιατρικό  απόρρητο  υπέρ του  εργαζόμενου  και  μπορεί  να  ελεγχθεί  από τους  υγειονομικούς
επιθεωρητές του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, για την κατοχύρωση του
εργαζόμενου και του εργοδότη.

2. Ο  ιατρός  εργασίας  επιβλέπει  την  εφαρμογή  των  μέτρων  προστασίας  της  υγείας  των
εργαζομένων και πρόληψης των ατυχημάτων. Για το σκοπό αυτό:

     α) επιθεωρεί τακτικά τις θέσεις εργασίας και αναφέρει οποιαδήποτε παράλειψη, προτείνει
μέτρα αντιμετώπισης των παραλείψεων και επιβλέπει την εφαρμογή τους

     β) επεξηγεί την αναγκαιότητα της σωστής χρήσης των ατομικών μέτρων προστασίας
     γ) ερευνά τις αιτίες των ασθενειών που οφείλονται στην εργασία, αναλύει και αξιολογεί τα

αποτελέσματα των ερευνών και προτείνει μέτρα για την πρόληψη των ασθενειών αυτών
     δ) επιβλέπει την συμμόρφωση των εργαζομένων στους κανόνες  υγείας και ασφάλειας των

εργαζομένων, ενημερώνει τους εργαζόμενους για τους κινδύνους που προέρχονται από την
εργασία  τους,  καθώς  και  για  τους  τρόπους  πρόληψής  τους,  μεταξύ  των  οποίων  τους
κινδύνους της βίας και παρενόχλησης, συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής παρενόχλησης

     ε)  παρέχει  επείγουσα  θεραπεία,  ιδίως  σε  περίπτωση ατυχήματος,  περιστατικού  βίας  ή
αιφνίδιας  νόσου  και  εκτελεί  προγράμματα  εμβολιασμού  των  εργαζομένων  με  εντολή  της
αρμόδιας υπηρεσίας δημόσιας υγείας της περιφέρειας που εδρεύει η επιχείρηση

3. Ο ιατρός  εργασίας  έχει  υποχρέωση  να  τηρεί  το  ιατρικό  απόρρητο  και  το  απόρρητο  των
προσωπικών δεδομένων.

4. Ο ιατρός εργασίας αναγγέλλει μέσω του Νοσοκομείου στην Επιθεώρηση Εργασίας ασθένειες
των εργαζομένων που οφείλονται στην εργασία.

5. Ο  ιατρός  εργασίας  πρέπει  να  ενημερώνεται  από  τη  διοίκηση  και  τους  εργαζόμενους  για
οποιοδήποτε παράγοντα στο χώρο εργασίας που έχει επίπτωση στην υγεία.

6. Η επίβλεψη της υγείας των εργαζόμενων στον τόπο εργασίας δεν μπορεί να συνεπάγεται
οικονομική επιβάρυνση για αυτούς και πρέπει να γίνεται κατά τη διάρκεια των ωρών εργασίας
τους.

7. Ο ιατρός εργασίας έχει,  κατά την άσκηση του έργου του,  ηθική ανεξαρτησία απέναντι  στη
διοίκηση  και  στους  εργαζόμενους.  Τυχόν  διαφωνία  του  με  τη  διοίκηση,  για  θέματα  της
αρμοδιότητάς του, δεν μπορεί να αποτελέσει λόγο καταγγελίας της σύμβασής του. Σε κάθε
περίπτωση η απόλυση του ιατρού εργασίας πρέπει να είναι αιτιολογημένη.

8. Ο ιατρός εργασίας στο πλαίσιο των υποχρεώσεών του και των υποχρεώσεων της διοίκησης,
σύμφωνα  με  τις  κείμενες  ειδικές  διατάξεις,  εφόσον  το  Νοσοκομείο  δε  διαθέτει  κατάλληλη
υποδομή,  έχει  υποχρέωση  να  παραπέμπει  τους  εργαζόμενους  για  συγκεκριμένες
συμπληρωματικές  ιατρικές εξετάσεις.  Οι  εξετάσεις  αυτές διενεργούνται  σε ΕΞ.Υ.Π.Π.,  ή  σε
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κατάλληλες  υπηρεσίες  του  ιδιωτικού  τομέα  ή  σε  προσδιοριζόμενες  από  τους  Υπουργούς
Εργασίας  και  Κοινωνικής  Ασφάλισης  και  Υγείας  αρμόδιες  μονάδες  των  ασφαλιστικών
οργανισμών ή του Ε.Σ.Υ. Στην συνέχεια ο ιατρός εργασίας λαμβάνει γνώση και αξιολογεί τα
αποτελέσματα των παραπάνω εξετάσεων. Οι δαπάνες που προκύπτουν από την εφαρμογή
της παραγράφου αυτής βαρύνουν το Νοσοκομείο.

9. Για κάθε εργαζόμενο ο ιατρός εργασίας τηρεί σχετικό ιατρικό φάκελο. Επιπλέον, καθιερώνεται
και περιλαμβάνεται στον ιατρικό φάκελο, ατομικό βιβλιάριο επαγγελματικού κινδύνου,  όπου
αναγράφονται τα αποτελέσματα των ιατρικών και εργαστηριακών εξετάσεων, κάθε φορά που
εργαζόμενος  υποβάλλεται  σε  αντίστοιχες  εξετάσεις.  Δικαιούνται  να  λαμβάνουν  γνώση του
φακέλου  και  του  ατομικού  βιβλιαρίου  του  εργαζόμενου  οι  υγειονομικοί  επιθεωρητές  της
αρμόδιας  Επιθεώρησης  Εργασίας  και  οι  ιατροί  του  ασφαλιστικού  οργανισμού,  στον  οποίο
ανήκει  ο εργαζόμενος,  καθώς και ο ίδιος  ο εργαζόμενος.  Σε κάθε περίπτωση παύσης της
σχέσης εργασίας, το βιβλιάριο παραδίδεται στον εργαζόμενο που αφορά.

10. Απαγορεύεται η αναγραφή και επεξεργασία στο ατομικό βιβλιάριο επαγγελματικού κινδύνου
του εργαζόμενου, στοιχείων ή δεδομένων άλλων πέραν των αποτελεσμάτων των ιατρικών και
εργαστηριακών  εξετάσεων  στις  οποίες  αυτός  υποβάλλεται  κάθε  φορά,  σύμφωνα  με  την
προηγούμενη  παράγραφο.  Επιπλέον  ιατρικά  δεδομένα  επιτρέπεται  να  συλλέγονται,  με
επιμέλεια του ίδιου του εργαζόμενου προκειμένου να αποτελέσουν αντικείμενο επεξεργασίας,
μόνο εφόσον αυτό είναι απολύτως απαραίτητο: α) για την αξιολόγηση της καταλληλότητας του
για μια συγκεκριμένη θέση ή εργασία, β) για την εκπλήρωση των υποχρεώσεων της διοίκησης
για την υγεία και την ασφάλεια των εργαζομένων και γ) για τη θεμελίωση δικαιωμάτων του
εργαζόμενου και αντίστοιχη απόδοση κοινωνικών παροχών.

11. Όσοι  αναγράφουν ή συλλέγουν ή  επεξεργάζονται  στοιχεία  ή  δεδομένα κατά  παράβαση
στοιχεία  ή  δεδομένα  κατά  παράβαση  της  προηγούμενης  παραγράφου,  τιμωρούνται  με
διοικητικές  και  ποινικές  κυρώσεις  που  προβλέπονται  από  την  κείμενη  νομοθεσία.  Σε
περίπτωση  πρόκλησης  περιουσιακής  ή  ηθικής  βλάβης  εφαρμόζεται  το  άρθρο  23  του
Ν.2472/1997.

12.  Με κοινή απόφαση των Υπουργών Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης και Υγείας, που
εκδίδεται  ύστερα  από  γνώμη  του  Σ.Υ.Α.Ε.  και  δημοσιεύεται  στην  Εφημερίδα  της
Κυβερνήσεως, ρυθμίζονται τα ειδικότερα θέματα που αφορούν την τήρηση και το περιεχόμενο
του ατομικού βιβλιαρίου επαγγελματικού κινδύνου,  την  συλλογή και  επεξεργασία επιπλέον
δεδομένων με την συγκατάθεση και επιμέλεια του εργαζόμενου, την επιβολή κυρώσεων της
προηγούμενης  παραγράφου  και  κάθε  άλλη  λεπτομέρεια  αναγκαία  για  την  εφαρμογή  των
προβλεπόμενων.

Γ. ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Γ.1.  ΠΡΟΣΟΝΤΑ  ΤΕΧΝΙΚΟΥ  ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  (Βάσει  του  άρθρου  11  και  του  άρθρου  13  του
Ν.3850/2010)
1. Ο τεχνικός ασφαλείας πρέπει να έχει τα παρακάτω προσόντα:
     α) πτυχίο πολυτεχνείου ή πολυτεχνικής σχολής Α.Ε.Ι. του εσωτερικού ή ισότιμων σχολών του

εξωτερικού,  τμήματος  Μηχανολόγων  Μηχανικών  ή  Ηλεκτρολόγων  Μηχανικών  ή  Χημικών
Μηχανικών και άδεια άσκησης επαγγέλματος.

     β) πτυχίο Τ.Ε.Ι. ή ισότιμων σχολών του εξωτερικού, τμήματος Μηχανολογίας ή Ηλεκτρολογίας
ή Ενεργειακής Τεχνικής ή πτυχίο των πρώην σχολών υπομηχανικών και των Κ.Α.Τ.Ε.Ε. και
άδεια άσκησης επαγγέλματος.

2. Προϋπηρεσία τουλάχιστον διετή για τους τεχνικούς της περίπτωσης α) και πενταετή για τους
τεχνικούς της περίπτωσης β) της προηγούμενης παραγράφου.
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3. Για  τους  τεχνικούς  ασφαλείας  που  έχουν  παρακολουθήσει  πρόγραμμα  επιμόρφωσης  σε
θέματα ασφαλείας και υγείας των εργαζομένων, διάρκειας τουλάχιστον 100 ωρών, σύμφωνα
με το άρθρο 22 του Ν.3850/2010 που εκτελείται από τα αρμόδια υπουργεία ή εκπαιδευτικούς ή
άλλους δημόσιους οργανισμούς ή από εξειδικευμένα Κ.Ε.Κ. πιστοποιημένα για την υγεία και
ασφάλεια των εργαζομένων, σύμφωνα με τις εκάστοτε ισχύουσες διατάξεις, η προϋπηρεσία
που  προβλέπεται  στην  προηγούμενη  παράγραφο  μειώνεται  για  τους  τεχνικούς  της
περίπτωσης α) κατά ένα (1) έτος και για τους τεχνικούς της περίπτωσης β) κατά τρία (3) έτη.

4. Κάτοχοι των παραπάνω προσόντων θεωρούνται και όσοι έχουν τίτλους ή πιστοποιητικά της
αλλοδαπής, από τα οποία προκύπτει ότι είναι τεχνικοί ασφαλείας.

5.  Ο τεχνικός ασφαλείας υπάγεται απευθείας στη διοίκηση του Νοσοκομείου.

Γ.2. ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Γ.2.1. ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ (βάσει του άρθρου 14 του Ν.3850/2010)

1. Ο  τεχνικός  ασφάλειας  παρέχει  στη  διοίκηση  υποδείξεις  και  συμβουλές,  γραπτά  ή
προφορικά, σε θέματα σχετικά με την υγεία και ασφάλεια των εργαζομένων και την πρόληψη των
εργατικών ατυχημάτων. Τις γραπτές υποδείξεις ο τεχνικός ασφάλειας καταχωρεί σε ειδικό βιβλίο
της  επιχείρησης,  το  οποίο  σελιδομετρείται  και  θεωρείται  από  την  Επιθεώρηση  Εργασίας.  Ο
εργοδότης  έχει  υποχρέωση  να  λαμβάνει  γνώση  ενυπογράφως  των  υποδείξεων  που
καταχωρούνται σε αυτό το βιβλίο.

2. Ειδικότερα, 
α) συμβουλεύει σε θέματα σχεδιασμού, προγραμματισμού, κατασκευής και συντήρησης των
εγκαταστάσεων,  εισαγωγής  νέων  παραγωγικών  διαδικασιών,  προμήθειας  μέσων  και
εξοπλισμού,  επιλογής  και  ελέγχου  της  αποτελεσματικότητας  των  ατομικών  μέσων
προστασίας,  καθώς και  διαμόρφωσης και  διευθέτησης των θέσεων και του περιβάλλοντος
εργασίας και γενικά οργάνωσης της παραγωγικής διαδικασίας
β) ελέγχει την ασφάλεια των εγκαταστάσεων και των τεχνικών μέσων, πριν από τη λειτουργία
τους,  καθώς  και  των  παραγωγικών  διαδικασιών  και  μεθόδων  εργασίας  πριν  από  την
εφαρμογή  τους  και  επιβλέπει  την  εφαρμογή  των  μέτρων  υγείας  και  ασφάλειας  των
εργαζομένων  και  πρόληψης  των  ατυχημάτων,  ενημερώνοντας  σχετικά  τους  αρμόδιους
προϊσταμένους των τμημάτων ή την αρμόδια διεύθυνση του Νοσοκομείου.

Γ.2.2. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΣΥΝΘΗΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (βάσει του άρθρου 15 του Ν.3850/2010)

1. Για  την  επίβλεψη  των  συνθηκών  εργασίας  ο  τεχνικός  ασφάλειας  έχει  υποχρέωση:
α)  να  επιθεωρεί  τακτικά  τις  θέσεις  εργασίας  από  πλευράς  υγείας  και  ασφάλειας  των
εργαζομένων,  να  αναφέρει  στη  διοίκηση  οποιαδήποτε  παράλειψη  των  μέτρων  υγείας  και
ασφάλειας, να προτείνει μέτρα αντιμετώπισής της και να επιβλέπει την ορθή εφαρμογή τους

     β) να επιβλέπει την ορθή χρήση των ατομικών μέσων προστασίας,
γ) να ερευνά τα αίτια των εργατικών ατυχημάτων, να αναλύει και αξιολογεί τα αποτελέσματα 
των ερευνών του και να προτείνει μέτρα για την αποτροπή παρόμοιων ατυχημάτων 

     δ) να εποπτεύει την εκτέλεση ασκήσεων πυρασφάλειας και συναγερμού για τη διαπίστωση 
ετοιμότητας προς αντιμετώπιση ατυχημάτων.

2. Για τη βελτίωση των συνθηκών εργασίας στην επιχείρηση ο τεχνικός ασφάλειας έχει 
υποχρέωση:

     α) να μεριμνά ώστε οι εργαζόμενοι στο Νοσοκομείο να τηρούν τους κανόνες υγείας και 
ασφάλειας των εργαζομένων και να τους ενημερώνει και καθοδηγεί για την αποτροπή του 
επαγγελματικού κινδύνου που συνεπάγεται η εργασία τους,
β) να συμμετέχει στην κατάρτιση και εφαρμογή των προγραμμάτων εκπαίδευσης των 
εργαζομένων σε θέματα υγείας και ασφάλειας.
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3. Ο τεχνικός ασφαλείας έχει, κατά την άσκηση του έργου του, ηθική ανεξαρτησία απέναντι στη 
διοίκηση και στους εργαζόμενους. Τυχόν διαφωνία του με τη διοίκηση, για θέματα της 
αρμοδιότητάς του, δεν μπορεί να αποτελέσει λόγο καταγγελίας της σύμβασής του. Σε κάθε 
περίπτωση η απόλυση του τεχνικού ασφαλείας πρέπει να είναι αιτιολογημένη.

4. Ο τεχνικός ασφαλείας έχει υποχρέωση να τηρεί το απόρρητο.

Γ.2.3. ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΜΕΛΕΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ

Ο τεχνικός ασφαλείας της ΕΞ.Υ.Π.Π. έχει την υποχρέωση να εκπονήσει μελέτη επαγγελματικού
κινδύνου σε συνεργασία με τον ιατρό εργασίας της ΕΞ.Υ.Π.Π. και η οποία θα πρέπει να κατατεθεί
γραπτώς εντός εξαμήνου από την υπογραφή της σύμβασης. 
Η μελέτη εκτίμησης επαγγελματικού κινδύνου θα πρέπει να είναι γραμμένη κατά τα πρότυπα της
Ευρωπαϊκής  Επιτροπής.  Να  γίνεται  ανάλυση  και  αξιολόγηση  της  σχετικής  επικινδυνότητας,
καθώς  και  εκτίμηση  και  ανάλυση  του  κινδύνου.  Επίσης,  θα  πρέπει  να  αναφέρονται  σχέδια
δράσης (προληπτικά μέτρα/μέτρα διαχείρισης κινδύνων).
Η εκτίμηση επαγγελματικού κινδύνου θα περιλαμβάνει τον εντοπισμό των κινδύνων για την υγεία
και την ασφάλεια των εργαζομένων, ποιοτική και ποσοτική εκτίμηση των κινδύνων που υπάρχουν
στο χώρο εργασίας, συνεκτιμώντας την ιδιαιτερότητα και την μοναδικότητα που παρουσιάζουν οι
χώροι της εκάστοτε μονάδας. 
Επιπλέον  θα  προσδιοριστούν  τα  απαιτούμενα  μέτρα  πρόληψης  σε  σχέση  με  το  βαθμό
επικινδυνότητας.  Θα συμπεριληφθούν όπου χρειάζεται σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία,
μετρήσεις  φυσικών,  χημικών  παραμέτρων,  με  σκοπό  τον  ακριβή  προσδιορισμό  του  βαθμού
επικινδυνότητας αυτών των παραγόντων. Η μεθοδολογία και τα αποτελέσματα των μετρήσεων
θα αποτελούν προσάρτημα στο κυρίως σώμα της μελέτης.

Δ. ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  (βάσει του άρθρου 20 του
Ν.3850/2010)

1. Ο τεχνικός ασφαλείας και ο ιατρός εργασίας υποχρεούνται κατά την εκτέλεση του έργου του να
συνεργάζονται, πραγματοποιώντας κοινούς ελέγχους των χώρων εργασίας.

2. Ο τεχνικός ασφαλείας και ο ιατρός εργασίας οφείλουν κατά την εκτέλεση των καθηκόντων
τους, να συνεργάζονται με την Επιτροπή Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας (Ε.Υ.Α.Ε.) ή
τον εκπρόσωπο των εργαζομένων.

3. Ο τεχνικός ασφαλείας και ο ιατρός εργασίας οφείλουν να παρέχουν συμβουλές σε θέματα
υγείας  και  ασφάλειας  των  εργαζομένων  στα  μέλη  της  Ε.Υ.Α.Ε.  ή  τον  εκπρόσωπο  των
εργαζομένων και να τους ενημερώνουν για κάθε σημαντικό σχετικό ζήτημα.

4. Αν η Διοίκηση διαφωνεί με τις γραπτές υποδείξεις και συμβουλές του τεχνικού ασφαλείας ή
του  ιατρού  εργασίας,  οφείλει  να  αιτιολογεί  τις  απόψεις  του  και  να  τις  κοινοποιεί  και  στην
Ε.Υ.Α.Ε.  ή  στον  εκπρόσωπο.  Σε  περίπτωση  διαφωνίας,  η  διαφορά  επιλύεται  από  τον
επιθεωρητή εργασίας και μόνο.

Ε. ΩΡΕΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (βάση του άρθρου
21 του Ν.3580/2021 όπως τροποποιήθηκε με την παρ.7 του άρθρου 36 του Ν.4144/2013)

1. Ο συνολικός μέγιστος (ετήσιος) πραγματικός χρόνος απασχόλησης του τεχνικού ασφαλείας σε
μία  ή  περισσότερες  επιχειρήσεις,  δεν  μπορεί  να  υπερβαίνει  τον  προβλεπόμενο  χρόνο
απασχόλησης μισθωτού.

2. Ο συνολικός ετήσιος χρόνος απασχόλησης του τεχνικού ασφαλείας και του ιατρού εργασίας
ανεξάρτητα από τη σχέση εργασίας τους, η κατανομή του χρόνου αυτού κατά μήνα, καθώς και
το  ωράριο  απασχόλησής  τους,  αναγράφονται  υποχρεωτικά  στους  πίνακες  καταστάσεων
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εργασίας. Τα στοιχεία αυτά αναγράφονται και στις καταστάσεις που αναρτώνται στους χώρους
εργασίας ώστε όλοι οι εργαζόμενοι να γνωρίζουν τις ώρες παρουσίας του τεχνικού ασφαλείας
και του ιατρού εργασίας στο Νοσοκομείο. Κάθε αλλαγή των παραπάνω στοιχείων πρέπει να
ανακοινώνεται έγκαιρα στην αρμόδια Επιθεώρηση Εργασίας.

3. Ο χρόνος απασχόλησης του τεχνικού ασφαλείας και του ιατρού εργασίας κατανέμεται κατά
μήνα με κοινή συμφωνία της Διοίκησης και της Ε.Υ.Α.Ε.. Στην περίπτωση που δεν υπάρχει
Ε.Υ.Α.Ε.  ή  εκπρόσωπος  εργαζομένων  για  την  υγεία  και  ασφάλεια  στην  εργασία  και  ο
ελάχιστος ετήσιος χρόνος που αναλογεί είναι μικρότερος από τέσσερις (4) ώρες, η κατανομή
του χρόνου μπορεί να γίνεται σε εξαμηνιαία βάση, με την προϋπόθεση ότι ο χρόνος αυτός δεν
μπορεί να υπολείπεται των δύο (2) ωρών ανά επίσκεψη στο χώρο εργασίας και πάντα υπό
την κρίση του επιθεωρητή εργασίας.

ΣΤ. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΝΑΘΕΤΟΥΣΑΣ ΑΡΧΗΣ

Οι υποχρεώσεις του Νοσοκομείου καθορίζονται στις σχετικές διατάξεις του Ν.3580/2010.

Ζ. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΝΑΔΟΧΟΥ

Πέρα των υποχρεώσεων που προβλέπονται από την νομοθεσία, ο Ανάδοχος έχει και τις εξής
υποχρεώσεις:
1. Ο  ανάδοχος  υποχρεούται  να  συνεργάζεται  ανά  πάσα  στιγμή  με  τα  αρμόδια  όργανα  του

Νοσοκομείου (Διοίκηση, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Υπ/νση Τεχνικού κ.λ.π.)
2. Ο Ανάδοχος οφείλει, τόσο κατά τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, όσο και μετά από αυτή,

χωρίς  χρονικό  περιορισμό,  να  μην  αποκαλύπτει  ή  καθ’  οιονδήποτε  τρόπο  αφήνει  να
διαρρεύσει σε τρίτους και να μην κάνει χρήση οιασδήποτε πληροφορίας στοιχείων σχετικών με
τις μονάδες, αλλά υποχρεούται να αποτρέπει με κάθε νόμιμο τρόπο την ανακοίνωση αυτών. Η
απαγόρευση  αυτή  αφορά  και  τους  καθ’  οιονδήποτε  τρόπο  ή  ιδιότητες  προστιθέμενους
βοηθούς εκπληρώσεων και εν γένει συνεργάτες.

Η. ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ

Συμφωνούνται και γίνονται ανεπιφύλακτα αποδεκτά από τους υποψήφιους αναδόχους και τον
συμβατικό ανάδοχο, οι κατωτέρω ειδικοί όροι:

1. Στην περίπτωση που υπάρξει αυξομείωση των απαιτούμενων ωρών απασχόλησης του ιατρού
εργασίας ή του τεχνικού ασφαλείας, τόσο από την ημερομηνία διενέργειας του διαγωνισμού
μέχρι  την  υπογραφή  της  Σύμβασης,  όσο  και  κατά  τη  διάρκεια  της  Σύμβασης  παροχής
υπηρεσιών, συμφωνείται ότι αυξομείωση των ωρών σε ποσοστό ίσο έως και το 10% επί των
προβλεπόμενων ωρών της Διακήρυξης ή της Σύμβασης, δεν θα επιφέρει καμία μεταβολή στο
συμβατικό τίμημα.

2. Οι υπηρεσίες του ιατρού εργασίας και του τεχνικού ασφαλείας παρέχονται για το σύνολο του
προσωπικού  του  νοσοκομείου,  ανεξαρτήτως  της  σχέσης  εργασίας  του  με  το  Νοσοκομείο
(Μόνιμοι, ΙΔΑΧ, ΙΔΟΧ, κ.λ.π.) και του χώρου που αυτό εργάζεται, περιλαμβανομένων και των
χώρων που ενοικιάζει ή κατέχει το νοσοκομείο (Μονάδα ΒΙΤΑ, Κυλικείο, Οικοτροφείο κ.λ.π.),
πέραν του κυρίως χώρου του Νοσοκομείου.

3. Πέραν  των  αναφερόμενων  υποχρεώσεων  της  Ε.Ξ.Υ.Π.Π.  (παροχής  υπηρεσιών  ιατρού
εργασίας,  τεχνικού  ασφαλείας  και  λοιπών  παρεχόμενων  υπηρεσιών),  ισχύουν  όσα
προβλέπονται από την εκάστοτε ισχύουσα σχετική νομοθεσία. Στην περίπτωση που κατά τη

11

ΑΔΑ: 6ΣΣΑΟΡΡ1-ΥΥΦ





διάρκεια ισχύος της Σύμβασης επέλθει αλλαγή στην ισχύουσα σχετική νομοθεσία, ο ανάδοχος
οφείλει να παρέχει τις υπηρεσίες του προσαρμοσμένες σύμφωνα με την νέα νομοθεσία.

4. Η  απαιτούμενη  αποδεδειγμένη  προϋπηρεσία  τουλάχιστον  τριών  (3)  ετών,  τόσο  για  την
Ε.Ξ.Υ.Π.Π., όσο και για τον ιατρό εργασίας και για τον τεχνικό ασφαλείας της Ε.Ξ.Υ.Π.Π., θα
αποδεικνύεται από μια (1) τουλάχιστον Σύμβαση σε αντίστοιχη επιχείρηση-υπηρεσία, δηλ. σε
οργανισμούς-επιχειρήσεις  παροχής  υπηρεσιών  υγείας  και  συγκεκριμένα  σε  κλινικές  ή
νοσοκομεία του δημόσιου ή του ιδιωτικού τομέα και θα πιστοποιείται  η καλή εκτέλεση της
Σύμβασης.

5. Στην  περίπτωση  που  ο  ιατρός  εργασίας  και  ο  τεχνικός  ασφαλείας  που  πρόκειται  να
απασχοληθούν  στο  Νοσοκομείο  δεν  απασχολούνταν  στην  Ε.Ξ.Υ.Π.Π.  κατά  το  χρονικό
διάστημα της Σύμβασης της Ε.Ξ.Υ.Π.Π. της ανωτέρω παραγράφου, τότε θα κατατεθούν για
αυτούς, άλλες ξεχωριστές Συμβάσεις,  είτε ατομικές, είτε Σύμβαση με άλλη Ε.Ξ.Υ.Π.Π. στην
οποία αυτοί απασχολούνταν και θα πιστοποιείται η καλή εκτέλεση της Σύμβασης.

6. Η Ε.Ξ.Υ.Π.Π. οφείλει να παρέχει τις υπηρεσίες της ανελλιπώς και σύμφωνα με την νομοθεσία
και τις συμβατικές της υποχρεώσεις και οφείλει να αντικαθιστά άμεσα τον ιατρό εργασίας, τον
τεχνικό ασφαλείας ή άλλο βοηθητικό προσωπικό της,  που δεν παρέχει  τις  συμβατικές του
υποχρεώσεις  ή  που  η  συμπεριφορά του  προς  το  προσωπικό  του  Νοσοκομείου  δεν  είναι
ευπρεπής ή που αιτιολογημένα κριθεί από τη Διοίκηση του Νοσοκομείου ότι ασκεί πλημμελώς
τις συμβατικές υποχρεώσεις του.

7. Οι υποψήφιοι ανάδοχοι υποχρεούνται στην προσφορά τους να συμπεριλαμβάνουν αναλυτική
παρουσίαση  της  Ε.Ξ.Υ.Π.Π.,  με  αναλυτική  αναφορά  της  εμπειρίας,  του  ανθρώπινου
δυναμικού, των διαθέσιμων μέσων και εξοπλισμού και του πελατολογίου τους.

8. Η προϋπολογισθείσα πίστωση του διαγωνισμού ανέρχεται στο ύψος των 13.306,45  € άνευ
ΦΠΑ, ή 16.500,00 € με ΦΠΑ 24%.

Απαραίτητη προϋπόθεση για την συμμετοχή στον διαγωνισμό είναι οι προϋποθέσεις σύμφωνα με

τα οριζόμενα στις διατάξεις του Ν. 3850/2010 (ΦΕΚ 84/Α/2-6-2010) που αναφέρονται ανωτέρω.

Οι προμηθευτές απαρέγκλητα να συνυποβάλλουν  Υ.Δ. με την οποία θα δηλώνουν ότι η
προσφορά τους για την Εξωτερική Υπηρεσία Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.), για
απασχόληση Τεχνικού Ασφαλείας και Ιατρού Εργασίας στο ΕΚΑ,  είναι σύμφωνη με τις
αναρτημένες τεχνικές προδιαγραφές.

Οι συμμετέχοντες πριν την κατάθεση των προσφορών τους θα πρέπει επισκεφτούν τους
χώρους του νοσοκομείου για να λάβουν γνώση του αντικειμένου της εν θέματι υπηρεσίας
και  να  λάβουν αντίστοιχη  βεβαίωση από την  Τεχνική  υπηρεσία  του  ΕΚΑ η  οποία  θα
αναφέρει ότι: «επισκέφτηκαν τους χώρους του νοσοκομείου και έλαβαν πλήρη γνώση της
φύσης του έργου των Υπηρεσιών της Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.) απασχόληση
Τεχνικού  Ασφαλείας  και  Ιατρού  Εργασίας  στο  ΕΚΑ»  (Προϊστάμενος  Τεχνικής  τηλ.
2132015264)
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ   :   

1. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

(άρθρα 73, 74 & 75 Ν.4412/2016, & άρθρα 22, 23, 24 Ν. 4782/2021) 

1.1. Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν φυσικά ή

νομικά πρόσωπα και, σε περίπτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, τα μέλη αυτών, που είναι

εγκατεστημένα σε:

α) κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ)  τρίτες  χώρες που έχουν υπογράψει  και  κυρώσει  τη ΣΔΣ,  στο βαθμό που η υπό ανάθεση

δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4, 5, 6 και 7 και 

τις γενικές σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I της ως άνω Συμφωνίας,

καθώς και 

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και έχουν

συνάψει  διμερείς  ή  πολυμερείς  συμφωνίες  με  την  Ένωση  σε  θέματα  διαδικασιών  ανάθεσης

δημοσίων συμβάσεων.

Στο βαθμό που καλύπτονται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4, 5 6 και 7 και τις γενικές σημειώσεις του

σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I της ΣΔΣ, καθώς και τις λοιπές διεθνείς συμφωνίες από

τις οποίες δεσμεύεται η Ένωση, οι αναθέτουσες αρχές επιφυλάσσουν για τα έργα, τα αγαθά, τις

υπηρεσίες  και  τους  οικονομικούς  φορείς  των  χωρών  που  έχουν  υπογράψει  τις  εν  λόγω

συμφωνίες μεταχείριση εξίσου ευνοϊκή με αυτήν που επιφυλάσσουν για τα έργα, τα αγαθά, τις

υπηρεσίες και τους οικονομικούς φορείς της Ένωσης.

1.2. Οικονομικός  φορέας  συμμετέχει  είτε  μεμονωμένα  είτε  ως  μέλος  ένωσης.  Οι  ενώσεις

οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, δεν απαιτείται

να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική μορφή για την υποβολή προσφοράς. Η αναθέτουσα αρχή

μπορεί να απαιτήσει από τις ενώσεις οικονομικών φορέων να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική

μορφή, εφόσον τους ανατεθεί η σύμβαση.

Στις  περιπτώσεις  υποβολής  προσφοράς  από  ένωση  οικονομικών  φορέων,  όλα  τα  μέλη  της

ευθύνονται έναντι της αναθέτουσας αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον.   

2. ΤΡΟΠΟΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

Σύμφωνα με το άρθρο 92 του 4412/16, όπως τροποποιήθηκε από τον 4782/21 ισχύουν τα εξής: 

Στις διαδικασίες σύναψης δημόσιας σύμβασης που δεν διενεργούνται με ηλεκτρονικά μέσα, οι

προσφορές και αιτήσεις συμμετοχής υποβάλλονται μέσα σε ενιαίο σφραγισμένο φάκελο, στον

οποίο πρέπει να αναγράφονται ευκρινώς: 
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α) η λέξη προσφορά ή αίτηση συμμετοχής, 

β) η επωνυμία της αναθέτουσας αρχής,

γ) ο τίτλος της σύμβασης, 

δ) η καταληκτική ημερομηνία (ημερομηνία λήξης προθεσμίας υποβολής προσφορών ή αιτήσεων

συμμετοχής), 

ε) τα στοιχεία του οικονομικού φορέα

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ
Μέσα  στον  ενιαίο  φάκελο  της  προσφοράς  τοποθετούνται  όλα  τα  σχετικά  με  την  προσφορά

στοιχεία και συγκεκριμένα:

3Α. «ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ» 

Στα «ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ» περιλαμβάνονται: 

 Δυο Υπεύθυνες Δηλώσεις (Υπόδειγμα Ι, ΙΙ)

Στην περίπτωση νομικών προσώπων η υπογραφή των ως άνω υπεύθυνων δηλώσεων απαιτείται

από τον κατά περίπτωση νόμιμο εκπρόσωπο του οικονομικού φορέα και σε περίπτωση ένωσης ή

κοινοπραξίας από το νόμιμο εκπρόσωπο κάθε μέλους της ένωσης ή κοινοπραξίας.

 απόσπασμα του σχετικού μητρώου, όπως του ποινικού μητρώου που να έχει εκδοθεί έως

τρεις (3) μήνες πριν την υποβολή του ή, ελλείψει αυτού, ισοδύναμο έγγραφο που εκδίδεται από

αρμόδια δικαστική ή διοικητική αρχή του κράτους-μέλους ή της χώρας καταγωγής ή της χώρας

όπου είναι εγκατεστημένος ο οικονομικός φορέας, από το οποίο προκύπτει ότι πληρούνται αυτές

οι προϋποθέσεις. Η υποχρέωση προσκόμισης του ως άνω αποσπάσματος αφορά και στα μέλη

του  διοικητικού,  διευθυντικού  ή  εποπτικού  οργάνου  του  εν  λόγω  οικονομικού  φορέα  ή  στα

πρόσωπα που έχουν εξουσία εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό κατά τα

ειδικότερα αναφερόμενα στην ως άνω παράγραφο 1,

 πιστοποιητικό  φορολογικής  ενημερότητας  εκδιδόμενο  από  την  αρμόδια  αρχή  του

οικείου κράτους-μέλους,

 πιστοποιητικό  ασφαλιστικής  ενημερότητας  για  το  σύνολο  των  ταμείων  κύριας  και

επικουρικής  ασφάλισης του προσωπικού του οικονομικού φορέα,  συμπεριλαμβανομένων των

νόμιμων  εκπροσώπων  εφόσον  είναι  εν  ισχύ  κατά  το  χρόνο  υποβολής  τους  κατά  το  χρόνο

υποβολής τους κατ' εφαρμογή της παραγράφου 2 του άρθρου 73 του Ν. 4412/2016

 πιστοποιητικό ΓΕΜΗ  περί  εκπροσώπησης και  αντίγραφο καταστατικού,  πιστοποιητικά

μεταβολών, συγκρότησης ΔΣ σε σώμα, σε περίπτωση ΑΕ κλπ ανάλογα με τη νομική μορφή του

διαγωνισμού, και

 Υπεύθυνη Δήλωση  ότι  τηρεί  τις  υποχρεώσεις  τους  στους  τομείς  του περιβαλλοντικού,

κοινωνικοασφαλιστικού και εργατικού δικαίου, που έχουν θεσπίσει με το δίκαιο της Ένωσης, το
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εθνικό  δίκαιο,  συλλογικές  συμβάσεις  ή  διεθνείς  διατάξεις  περιβαλλοντικού,

κοινωνικοασφαλιστικού  και  εργατικού  δίκαιο,  οι  οποίες  απαριθμούνται  στο  Παράρτημα  Χ  του

Προσαρτήματος Α του Ν. 4412/2016.

3Β.  ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

Στην «ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ» περιλαμβάνονται τα έγγραφα και δικαιολογητικά που αναφέρονται

στους όρους και τις τεχνικές προδιαγραφές της διακήρυξης. 

Τα τεχνικά στοιχεία  της  προσφοράς τοποθετούνται  σε ξεχωριστό σφραγισμένο φάκελο,  μέσα

στον κυρίως φάκελο, με την ένδειξη «ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ». 

Σε περίπτωση που τα ΤΕΧΝΙΚΑ στοιχεία της προσφοράς δεν είναι δυνατόν, λόγω του μεγάλου

όγκου, να τοποθετηθούν στον κυρίως φάκελο, τότε αυτά συσκευάζονται ιδιαίτερα και ακολουθούν

τον κυρίως φάκελο με την ένδειξη «ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ» και τις  λοιπές ενδείξεις  του

κυρίως φακέλου.

3Γ. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Τα οικονομικά στοιχεία της προσφοράς τοποθετούνται σε ξεχωριστό σφραγισμένο φάκελο, μέσα

στον κυρίως φάκελο, με την ένδειξη «ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ». 

Το τίμημα της Οικονομικής Προσφοράς δεν πρέπει να υπερβαίνει την προϋπολογιζόμενη

δαπάνη με ΦΠΑ όπως αυτή ορίζεται στην παρούσα.

Εναλλακτικές προσφορές δεν επιτρέπονται.
Όλα τα έγγραφα και τα στοιχεία του διαγωνισμού και όλα τα έγγραφα και τα στοιχεία του Φακέλου

προσφοράς θα πρέπει να είναι συνταγμένα ή επίσημα ή νόμιμα μεταφρασμένα στην Ελληνική

γλώσσα, με εξαίρεση αυστηρά τεχνικούς όρους για τους οποίους δεν υπάρχει αντίστοιχη δόκιμη

μετάφραση στην Ελληνική και που μπορεί να είναι στην Αγγλική γλώσσα. Εξαίρεση αποτελούν

και τα συνημμένα στην τεχνική προσφορά έντυπα, τεχνικά φυλλάδια, σχέδια και λοιπά τεχνικά

στοιχεία που μπορεί να είναι στην Αγγλική γλώσσα. 

Στα  αλλοδαπά  δημόσια  έγγραφα  και  δικαιολογητικά  εφαρμόζεται  η  Συνθήκη  της  Χάγης  της

05.10.1961 που κυρώθηκε με τον Ν.1497/1984 (Α' 188).

Ο υποψήφιος υποχρεούται να προσκομίσει  όλα τα ζητούμενα στοιχεία,  σύμφωνα με τις κατά

περίπτωση οδηγίες.  Παραπομπές σε έγγραφα επιτρέπονται εφόσον αυτά προσαρτώνται στην

προσφορά και εφόσον δίνεται ο συγκεκριμένος αριθμός παραγράφου και σελίδας.

Αντιπροσφορές δεν γίνονται δεκτές και απορρίπτονται ως απαράδεκτες.
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4. ΧΡΟΝΟΣ ΙΣΧΥΟΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ
Οι Προσφορές ισχύουν και  δεσμεύουν τους προσφέροντες για  δώδεκα (12) μήνες,  από την

επόμενη της διενέργειας του διαγωνισμού.  Προσφορά που ορίζει χρόνο ισχύος μικρότερο του

παραπάνω αναφερόμενου χρόνου απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 

Η ισχύς της προσφοράς δύναται να παραταθεί, εφόσον ζητηθεί από την αναθέτουσα αρχή πριν

από τη  λήξη της,  κατ'  ανώτατο όριο  για  χρονικό  διάστημα ίσο με  το  προβλεπόμενο  από τη

διακήρυξη. 

Ανακοίνωση επιλογής αναδόχου μπορεί να γίνει και μετά τη λήξη της ισχύος της προσφοράς,

δεσμεύει όμως το διαγωνιζόμενο μόνο εφόσον αυτός το αποδεχθεί.

Οι Υποψήφιοι Ανάδοχοι δεν έχουν δικαίωμα να αποσύρουν την προσφορά τους, ή μέρος της,

μετά  την  κατάθεσή  της.  Σε  περίπτωση  που  η  προσφορά  ή  μέρος  της  αποσυρθεί  ο

διαγωνιζόμενος υπόκειται σε κυρώσεις και ειδικότερα έκπτωση και απώλεια κάθε δικαιώματος για

κατακύρωση.

5. ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗ 
Η  κατακύρωση  γίνεται  στον  διαγωνιζόμενο  που  προσφέρει  τη  χαμηλότερη  τιμή,  εφόσον  η

προσφορά  του  είναι  αποδεκτή  με  βάση τους  όρους  της  διακήρυξης.  Ισότιμες  θεωρούνται  οι

προσφορές με την αυτή ακριβώς τιμή.  Σε περίπτωση ισοτιμίας  ο ανάδοχος θα επιλέγεται  με

κλήρωση από το αρμόδιο όργανο παρουσία των οικονομικών φορέων. 

Η αναθέτουσα αρχή κοινοποιεί την απόφαση κατακύρωσης στον ανάδοχο, με κάθε πρόσφορο

τρόπο (ηλεκτρονικό ταχυδρομείο κ.λ.π.) επί αποδείξει θέτοντάς του προθεσμία να προσέλθει για

την  υπογραφή  της  σύμβασης  που  δε  μπορεί  να  υπερβαίνει  τις  δέκα  (10)  ημέρες  από  την

κοινοποίηση της σχετικής ειδικής πρόσκλησης. 

Στην περίπτωση που ο ανάδοχος δεν προσέλθει να υπογράψει το ως άνω συμφωνητικό μέσα

στην τεθείσα προθεσμία, κηρύσσεται έκπτωτος.

6.   ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

Η διάρκεια της σύμβασης είναι για δώδεκα (12) μήνες. 

Το  Νοσοκομείο  διατηρεί  το  δικαίωμα  της  αυτοδίκαιης  λύσης  της  σύμβασης  αζημίως,  στην

περίπτωση  που  υπογραφεί  σύμβαση  από  ανώτερο  κρατικό  φορέα  ή  άλλη  διαγωνιστική

διαδικασία.

7. ΠΛΗΡΩΜΗ 

Η  πληρωμή  της  αξίας  της  σύμβασης  πραγματοποιείται  με  την  εξόφληση  του  100%  της

συμβατικής αξίας που αναλογεί στην τμηματική παράδοση. 
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Η  πληρωμή  θα  πραγματοποιείται  ύστερα  από  την  προσκόμιση  των  δικαιολογητικών  που

απαιτούνται βάσει του ν.4412/16 άρθρο 200.

8. ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ 
α) Ψυχική υγεία 2%,  φόρος προμηθευτών  8% για υπηρεσίες και 4% για προμήθειες, Ενιαία

Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Συμβάσεων 0,10% και 

β) κάθε άλλη νόμιμη κράτηση, που θα επιβληθεί διά Νόμου ή Αποφάσεως του Υπ. Οικ. 

Αν γίνουν αλλαγές, εφαρμόζονται οι κρατήσεις της ημερομηνίας έκδοσης του εντάλματος.

Συνημμένα:

• Υπόδειγμα Ι. ΥΔ για την Αποδοχή των όρων της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος
• Υπόδειγμα ΙΙ. ΥΔ για τα δικαιολογητικά συμμετοχής

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ 

 
Για  κάθε  θέμα που δεν  αναφέρεται  ρητώς στην  παρούσα Διακήρυξη ισχύει  η  κείμενη
Νομοθεσία για τις δημόσιες συμβάσεις προμηθειών και υπηρεσιών, όπως ορίζεται στο ν.
4412/2016 (ΦΕΚ Α΄ 147/08-08-2016) και στις τροποποιήσεις αυτού. 

   
Ο ΑΝ.

ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ

ΕΚΑ

ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΨΑΡΡΟΣ
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Υπόδειγμα Ι. Αποδοχή των όρων της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος

                                                       ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ
                                                  (Άρθρο 8 του Ν. 1599/1986)

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με τη δήλωση αυτή μπορεί να ελεγχθεί με βάση το

αρχείο άλλων υπηρεσιών (άρθρο 9, παράγραφος 4, του Ν. 1599/1986)

Προς: ΕΚΑ, για την ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ  για την Εξωτερική
Υπηρεσία Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.), για απασχόληση Τεχνικού Ασφαλείας

και Ιατρού Εργασίας στο ΕΚΑ

Ο/Η (όνομα)          :

Επώνυμο           :

Όνομα & επώνυμο πατέρα :

Όνομα & επώνυμο μητέρας :

Ημερομηνία γέννησης :

Τόπος γέννησης           :

Τόπος κατοικίας           :

Αριθμός δελτίου ταυτότητας :

Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις που προβλέπονται από τις διατάξεις της

παραγράφου 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:

α.  Αποδέχομαι  ανεπιφύλακτα  τους  όρους  της  παρούσης  προσκλήσεως  εκδήλωσης
ενδιαφέροντος και είμαι σύμφωνος με τις τεχνικές προδιαγραφές αυτής. 

β.  Τα στοιχεία που αναφέρονται στην προσφορά είναι αληθή και ακριβή. 

γ.  Παραιτούμαι  από κάθε δικαίωμα αποζημίωσης μου σχετικά με οποιαδήποτε  απόφαση της

Αναθέτουσας Αρχής για αναβολή ή ακύρωση –ματαίωση του Διαγωνισμού. 

δ.  Συμμετέχω με μία μόνο προσφορά στο πλαίσιο του παρόντος διαγωνισμού

(Ημερομηνία, υπογραφή, ονοματεπώνυμο και ιδιότητα υπογράφοντος, σφραγίδα εταιρείας)
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Υπόδειγμα ΙΙ. ΥΔ για τα δικαιολογητικά συμμετοχής

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ
(Αρθρο 8 του Ν. 1599/1986)

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με τη δήλωση αυτή μπορεί να ελεγχθεί με βάση το
αρχείο άλλων υπηρεσιών (άρθρο 9, παράγραφος 4, του Ν. 1599/1986)

Προς: ΕΚΑ, για την Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για την Εξωτερική
Υπηρεσία Προστασίας και Πρόληψης (ΕΞ.Υ.Π.Π.), για απασχόληση Τεχνικού Ασφαλείας

και Ιατρού Εργασίας στο ΕΚΑ

  

Ο/Η (όνομα) :
Επώνυμο :
Ονομα & επώνυμο πατέρα :
Ονομα & επώνυμο μητέρας :
Ημερομηνία γέννησης :
Τόπος γέννησης :
Τόπος κατοικίας :
Αριθμός δελτίου ταυτότητας :

Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις που προβλέπονται από τις διατάξεις της
παραγράφου 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι μέχρι την ημερομηνία υποβολής
προσφορών:

α.    Δεν υπάρχει εις βάρος μου τελεσίδικη καταδικαστική απόφαση για κάποιο αδίκημα από τα
αναφερόμενα στην παρ. 1, 2, 4β του άρθρου 73 του Ν. 4412/2016.

β. Δεν τελώ σε κάποια από τις αναφερόμενες καταστάσεις στην παρ. 1,2 του άρθρου 74 του
Ν. 4412/2016.

γ. Είμαι  φορολογικά  και  ασφαλιστικά  ενήμερος ως προς τις  υποχρεώσεις  μου συμφώνως
παρ. 2 του άρθρου 73 του Ν. 4412/2016.

δ. Είμαι εγγεγραμμένος στο οικείο Επιμελητήριο συμφώνως παρ. 2 του άρθρου 75 του Ν.
4412/2016

ε. Αναλαμβάνω την υποχρέωση, εφόσον απαιτηθεί από την Αναθέτουσα Υπηρεσία για την
έγκαιρη και προσήκουσα προσκόμιση των δικαιολογητικών που αφορούν τα αναφερόμενα στην
παρούσα διακήρυξη συμφώνως του άρθρου 80 του Ν. 4412/2016 και εφόσον ο διαγωνισμός
κατακυρωθεί στο πρόσωπό μου, οφείλω σε διάστημα όχι μεγαλύτερο των είκοσι (20) ημερών
από  την  σχετική  έγγραφη  ειδοποίηση  της  Υπηρεσίας  που  διενεργεί  το  διαγωνισμό,  να
προσκομίσω τα απαραίτητα δικαιολογητικά όπως ορίζεται στο άρθρο 103 του Ν. 4412/2016. 

(Ημερομηνία, υπογραφή, ονοματεπώνυμο και ιδιότητα υπογράφοντος, σφραγίδα εταιρείας) 
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